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Пояснительная записка 

Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в 

этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый 

и удивительный окружающий мир.  

Рисование – очень интересный и в тоже время сложный процесс.  

Нетрадиционные техники рисования — это способы создания нового, 

оригинального произведения искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и 

линия, и сюжет. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, 

искать, экспериментировать, а самое главное — самовыражаться.  

В основу опыта, использования нетрадиционных изобразительных техник 

положена идея обучения без принуждения, основанная на достижении 

успеха, на переживании радости познания мира, на искреннем интересе 

дошкольника в выполнении творческого задания с использованием 

нетрадиционных техник изображения. Такое задание ставит ребенка в 

позицию творца, активирует и направляет мысли детей, вплотную подводит к 

черте, за которой может начаться зарождение собственных художественных 

замыслов.  

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных 

материалов и техник способствует развитию у ребёнка:  

 Мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 

 Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия; 

 Внимания и усидчивости; 

 Мышления; 

 Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического 

восприятия, эмоциональной отзывчивости, а также развитию детского 

изобразительного творчества.  

Цель: развитие у детей творческих способностей и формирование 

интереса к нетрадиционному рисованию.  

Задачи: 

1. Развивать интерес к различным техникам нетрадиционного 

художественного творчества. 

2. Прививать  умение производить точные движения кистью, 

нетрадиционными материалами. 

3. Формировать  целостную  картину мира; 

4. Расширять  кругозор  детей; 

5. Учить создавать свой неповторимый образ, в рисунках по 

нетрадиционному рисованию используя различные техники рисования. 

   Во многом результат работы ребёнка зависит от его заинтересованности, 

поэтому важно активизировать внимание дошкольника, побудить его к 

деятельности при помощи дополнительных стимулов. Такими стимулами 

могут быть: 

 игра, которая является основным видом деятельности детей; 



 сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма; 

 решение проблемной ситуации, просьба о помощи; 

 музыкальное сопровождение.  

Средства обучения: наглядные, словесные и практические методы: 

 наблюдения с детьми; 

  обследование предметов, игрушек, готовых образцов, рассматривание 

картин и иллюстраций, несущих информацию о предметах и явлениях; 

 объяснение, рассказ воспитателя, использование художественного слова; 

 показ способов действия; 

  игровые приемы; 

 совместный анализ выполненной работы. 

Форма обучения: специально организованная образовательная 

деятельность; игровые упражнения; подгрупповые упражнения по овладению 

техниками нетрадиционного рисования. 

Итогом детской деятельности могут служить выставки детских работ, 

совместные с родителями развлечения с использованием приобретенных 

навыков. 

Форма подведения итогов: диагностическое обследование детей по 

усвоению программы. 

Предполагаемый результат: 

1. У детей повысится уровень художественных способностей; 

2. Дети приобретут ценный опыт творческого воплощения замыслов, 

освоят правила безопасности во время работы; 

3. Освоят технику нетрадиционного рисования. 
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Рисование - интересный и полезный вид деятельности, в ходе которого 

разнообразными способами с использованием разных материалов создаются 

живописные и графические изображения. Изобразительная деятельность с 

применением нетрадиционных материалов и техник способствует развитию у 

ребёнка: мелкой моторики рук и тактильного восприятия, пространственной 

ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия, 

внимания и усидчивости, мышления, изобразительных навыков и умений, 

наблюдательности, эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости.   

Кроме того, в процессе этой деятельности у дошкольника формируются 

навыки контроля и самоконтроля. 



Именно нетрадиционные техники рисования создают атмосферу 

непринуждённости, открытости, раскованности, способствуют развитию 

инициативы, самостоятельности детей, создают эмоционально-

положительное отношение к деятельности. Результат изобразительной 

деятельности не может быть плохим или хорошим, работа каждого 

ребёнка индивидуальна, неповторима.  

Оригинальное рисование привлекает своей простотой и доступностью, 

раскрывает возможность использование хорошо знакомых предметов в 

качестве художественных материалов.  

Нетрадиционные способы изображения достаточно просты по технологии 

и напоминают игру. Какому ребенку будет неинтересно рисовать 

пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить на бумаге 

кляксы и получать забавный рисунок? 

Нетрадиционные техники – это толчок к развитию воображения, 

творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения 

индивидуальности. 

Для развития творческих способностей детей я использовала следующие 

способы нетрадиционного рисования: 

1. Рисование пальчиками — нанесение краски на бумагу при помощи 

кончиков пальцев. При соприкосновении пальца с бумагой на ней остаются 

отпечатки в виде цветных пятнышек круглой формы, а при проведении им по  

бумаге получаются линии. Краски (использовала гуашь) разводятся до 

густоты сметаны. При смене красок пальчики моют водой и вытирают 

салфеткой. 

2. Рисование ладошкой - нанесение слоя краски на внутреннюю сторону 

ладони и ее прикладывание к листу бумаги для получения отпечатка. 

Прикладывая ладошку к бумаге, можно сжать или растопырить пальцы. 

3. Рисование с помощью штампа (в качестве штампа использовала фигуры из 

поролона) — нанесение краски на поверхность специальной формы. 

Прикладывание красочным слоем к бумаге и придавливание с целью 

получения цветного оттиска. 

В качестве штампа можно использовать деревянные, пластмассовые  

фигурки или вырезать шаблоны нужной формы. 

Все мы знаем, что рисование одно из самых больших удовольствий для 

ребенка. В рисовании раскрывается его внутренний мир. Ведь рисуя, ребенок 

отражает не только то, что видит вокруг, но и проявляет собственную 

фантазию. И нам взрослым не следует забывать, что положительные эмоции 

составляют основу психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей. 

Работая в этом направлении, я убедилась в том, что рисование 

необычными материалами, оригинальными техниками позволяет детям 

ощутить незабываемые положительные эмоции. Результат обычно очень 

эффективный и почти не зависит от умелости и способностей. Важную роль 

в развитии ребёнка играет развивающая среда. Нетрадиционные техники 

рисования – это способы создания нового, оригинального произведения 



искусства, в котором гармонирует все: и цвет, и линия, и сюжет. Это 

огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. Необычные 

материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не 

присутствует слово «Нельзя», можно рисовать чем хочешь и как хочешь. 

Дети ощущают положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о 

настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает. 

На основе проделанной работы я увидела, что у детей возрос интерес к 

нетрадиционной технике рисования. Они создают новое, оригинальное, 

проявляют творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и самостоятельно 

находят средства для его воплощения. 

Заключение: Итак, обучение рисованию нетрадиционными способами 

дошкольников в настоящее время имеет важное значение. Нетрадиционное 

рисование позволяет раскрыть творческий потенциал ребенка, постоянно 

повышать интерес к художественной деятельности, развивать психические 

процессы. Оно позволяет детям чувствовать себя раскованнее, смелее, 

непосредственнее, развивает воображение, дает полную свободу для 

самовыражения. 

 

 

 

 

 


